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3. Orsaken till hjälpbehovet

Redogör för det/ de tillstånd (sjukdom, psykisk störning, försvagat hälsotillstånd eller liknande 
förhållande) som orsakar hjälpbehovet. OBS! Ofta krävs ett läkarintyg för att styrka sjukdom, psykisk
störning eller liknande förhållande samt att detta till stånd är orsaken till den enskildes hjälpbehov. 

DJa 

4. Hjälpbehovet
4.1 Ska ställföreträdarskapet omfatta ekonomiska angelägenheter?

□ Nej
Om ja, redogör för den enskildes hjälp behov i detta avseende. Hur har den enskildes 
angelägenheter i detta avseende hanterats hittills? Varför kan detta inte fortgå? Om nej, redogör för
varför den enskilde inte har ett hjälpbehov i detta avseende. Hur hanteras den enskildes 
arnrnlä2:enheter i detta avseende? 
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4.2 Ska ställföreträdarskapet omfatta personliga angelägenheter? □ Nej
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5. Minsta ingripande åtgärd

5.1 Har den person som anmälan gäller utfärdat fullmakt för 

rättsliga och/eller ekonomiska angelägenheter? 0Ja0Nej 
Om ja, varför är det inte tillräckligt med den utfärdade fullmakten för att tillgodose hjälpbehovet? 

5.2 Vad gör att hjälpbehovet inte kan tillgodoses med mindre ingripande åtgärd? 
Exempel på mindre ingripande åtgärder: Fullmakt, banktjänster, hjälp från anhöriga, hjälp från 
socialtjänsten (t ex kontaktperson), budget- och skuldrådgivning, skuldsanering eller andra insatser 
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6.4 Närmaste anhöriga (namn, släktskap och telefonnummer) 

7. Förslag på ställföreträdare

Finns det förslag på god man eller förvaltare? 

Om ja, uppge kontaktuppgifter för föreslagen ställföreträdare 

Namn Personnummer 

Adress Postnummer Ort 

Telefonnummer dagtid Mobilnummer E-postadress

8. Samtycke

Om personen som behöver hjälp av en god man eller förvaltare kan och vill 
samtycka till ställföreträdarskapet kan det ske genom undertecknande här 
nedan. 

Kryssa för den typ av ställföreträdarskap samtycket gäller 

D God man enligt 11 :4 FB □Förvaltare enligt 11 :7 FB

Kryssa för den eller de delar ställföreträdarskapet ska omfatta 

Personliga angelägenheter

□ Nej

Jag samtycker till att ställföreträdarskap av ovanstående typ och omfattning anordnas 
för mig 

Underskrift Ort och datum 

Namnförtydligande 

Ekonomiska angelägenheter
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Vad är skillnaden mellan godmanskap och förvaltarskap? 

Ett godmanskap är frivilligt till skillnad från ett förvaltarskap. För att tingsrätten ska 
kunna anordna ett förvaltarskap krävs det att ett läkarintyg, eller motsvarande utredning, 
visar att personen är ut stånd att vårda sig och/ eller sin egendom. 

En person som har god man förordnad för sig har sin fulla rättskapacitet kvar, dvs. han 
eller hon kan ingå vilka avtal han eller hon vill och använda sina tillgångar på vilket sätt han 
eller hon önskar. En person som har förvaltarskap förlorar sin rättskapacitet, dvs. han eller 
hon kan inte ingå avtal eller handha sina pengar hur som helst. Det finns dock vissa 
undantag som t ex om huvudmannen upphör lön för eget arbete. Avtal som en person som 
har förvaltare ingår har ingen rättslig verkan. 

Vad ingår i ett godmanskap/förvaltarskap? 

Ett godmanskap eller förvaltarskap kan innefatta en eller flera av följande delar. 
Omfattningen ska inte vara mer omfattande än vad som behövs. 

Ekonomiska angelägenheter 
omfattar frågor som rör den enskildes ekonomi, tillgångar samt rättsliga dispositioner 
med ekonomisk betydelse. Behov av god man/förvaltare inom detta område kan avse att 
den enskilde inte själv förmår:

• sköta sin löpande ekonomi, såsom att betala räkningar
• hantera inkomster, exempelvis pensioner, bidrag och ersättningar
• ansöka om ekonomiska förmåner eller bevaka att rätt ersättning utgår
• tillvarata sin rätt i avtal, skuldförhållanden eller andra ekonomiska angelägenheter
• företräda sig själv i kontakter med banker, myndigheter eller andra aktörer
• överklaga beslut eller vidta andra rättsliga åtgärder vid behov

Personliga angelägenheter
Personliga angelägenheter omfattar frågor som rör den enskildes livssituation, livskvalitet, 
personliga förhållanden samt juridiska processer som avser den enskildes person (till skillnad från 
ekonomiska angelägenheter omfattar juridiska processer avseende ekonomi).
Behov av god man/förvaltare inom detta område kan avse att den enskilde inte själv förmår:

• ansöka om eller bevaka insatser enligt socialtjänstlagen, LSS eller annan lagstiftning
• tillvarata sina intressen i kontakter med myndigheter, vårdgivare eller andra aktörer
• företräda sig i rättsliga processer som rör den egna personen (exempelvis frågor om vård, 

boende eller insatser)
• säkerställa att den får rätt vård, boende och stöd
• uppmärksamma brister i beviljade insatser eller begära omprövning alternativt överklaga 

beslut

Uppdraget innebär inte att ställföreträdaren själv utför praktiska eller omvårdande insatser, utan 
att den enskildes behov tillgodoses genom ansvariga verksamheter.
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Vad ska en anmälan innehålla? 

Enligt SKL:s Cirkulär 11:35 Socialnämnden anmälningsskyldig het i frågor som rör god 
man,förvaltare samt vissa vårdnads- ochförmynderskapsfrågor gäller följande: 

Utredningen ska beskriva de ekonomiska förhållandena så som inkomster och utgifter, 
tillgångar och skulder. Vidare ska utredningen redovisa boendesituation, sjukdom, 
funktionshinder, social situation, släktingar, hur personen fungerar i sin vardag och på 
vilket sätt denne saknar förutsättningar att själv ta ansvar för sina angelägenheter. Det 
ska också framgå vad den enskilde behöver hjälp med. 

Överförmyndaren/överförmyndarnämnden avgör om det föreligger kriterier för att 
anordna godmanskap eller ansöka om förvaltare hos tingsrätten. För att en god man ska 
kunna förordnas krävs huvudmannens samtycke. Är huvudmannens tillstånd sådant att 
ett samtycke inte kan ges ska i stället behovet av en god man styrkas genom ett 
läkarintyg. Gäller anmälan behov av förvaltare ska anmälan styrkas med ett läkarintyg 
som visar att den enskilde är ur stånd att vårda sig eller sin egendom. Huvudmannens 
samtycke krävs inte när det gäller anordnande av förvaltarskap. 

Socialnämndens anmälningsskyldighet gäller även i de fall det inte går att få den 
enskildes samtycke eller läkarintyg. Utifrån anmälan svarar då överförmyndarnämnden 
för den fortsatta utredningen. 

Den enskilde själv eller socialnämnden kan föreslå att en viss person utses till god man 
eller förvaltare. Överförmyndaren/överförmyndarnämnden bedömer om denne person 
är lämplig för uppdraget. 

Socialnämndens utredning ska inte vara mer omfattande än vad som behövs i det 
enskilda fallet. I de fall socialnämnden inte har några uppgifter om den enskilde finns 
ingen information att förmedla. 

Anmälan om behov av god man eller förvaltare skall innehålla följande 
dokument: 

• Anmälan om behov av god man eller förvaltare (blankett)

• Läkarintyg, om anmälare erhållit detta från läkare (blankett finns på Socialstyrelsens
hemsida)
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För beslut om god man eller ansökan till tingsrätten om 
förvaltarskap kompletterar överförmyndarnämnden handlingarna 
med: 

• Åtagande från god man

• Huvudmannens samtycke till godmanskap/förslag på god
man

• Ev. yttranden från anhöriga hämtas in av
överförmyndarnämnden

• Läkarintyg, om inte det bifogats anmälan
• Personbevis

Anmälan skickas till: 

Sydnärkes 

överförmyndarkansli 692 80 

KUMLA 
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